
No. 資料番号 書誌情報 請求記号

1 0003344355
「マルちゃん」はなぜメキシコの国⺠⾷になったのか? : 世界で売れる商品の異
⽂化対応⼒ / 安⻄洋之, 中林鉄太郎著. -- ⽇経BP社. -- 245p : 挿図 ; 19cm.

G||1.7||00664||334435

2 0003478777
ただめしを⾷べさせる⾷堂が今⽇も⿊字の理由 / ⼩林せかい著. -- 太⽥出版,
2016.12. -- 225p, 図版 [4] p : 挿図 ; 19cm.

G||1.8||08400||347877

3 000351109X
マルカン⼤⾷堂の奇跡 : 岩⼿・花巻発!昭和なデパート⼤⾷堂復活までの市⺠と
ファンの1年間 / 北⼭公路著. -- 双葉社, 2017.5. -- 189p : 挿図 ; 19cm.

G||1.8||08547||351109

4 0003722260
サイゼリヤ : おいしいから売れるのではない売れているのがおいしい料理だ / 正
垣泰彦著. -- ⽇本経済新聞出版社, 2016.8. -- 212p ; 15cm. -- (⽇経ビジネス⼈⽂
庫 ; 802).

G||1.8||09230||372226

5 000329448X
飼い喰い : 三匹の豚とわたし / 内澤旬⼦著. -- 岩波書店, 2012.2. -- iv, 306p ;
20cm.

G||2.2||02194||329448

6 0003367746
あぐり博⼠と考える北海道の⾷と農 / 北海道新聞社編 ; 北海道⼤学農学部協⼒. -
- 北海道新聞社, 2014.6. -- 173p : 挿図, 肖像 ; 21cm.

G||2.2||02218||336774

7 0003609537
飲⾷朝鮮 : 帝国の中の「⾷」経済史 / 林采成著. -- 名古屋⼤学出版会, 2019.2. --
ix, 309, 67p : 挿図, 地図 ; 22cm.

G||2.2||02308||360953

8 0003519937
Sweetness & lightning / Gido Amagakure ; 1 - 12. -- Kodansha Comics, an
imprint of Kodansha USA Publishing, LLC, [c2016]-. -- v. : chiefly ill. (some
col.) ; 21 cm.

G||2.4||00519||351993

9 0003506142
ミルク⽇記 : 毎⽇を元気に過ごすためのミルクの本 / チーム・ミルクジャパン著
; 寄藤⽂平アートディレクション. -- ポプラ社, 2017.10. -- 189p : 挿図 ; 17cm.

G||2.5||01504||350614

10 0003187772 ふりかけの世界 / 藤中義治監修. -- ⽥中⾷品, 2009.7. -- 129p : 挿図 ; 30cm. G||2.5||01506||318777

11 0003507262
究極にうまいクラフトビールをつくる : キリンビール「異端児」たちの挑戦 / 永
井隆著. -- 新潮社, 2016.10. -- 189p ; 20cm.

G||2.5||01616||350726

12 0003220141
実況 (ライブ)・料理⽣物学 / ⼩倉明彦著. -- ⼤阪⼤学出版会, 2011.10. -- v, 223p
; 19cm. -- (阪⼤リーブル ; 30).

G||2.5||01684||322014

13 0003235467
⾷堂かたつむりの料理 / ⼩川⽷, オカズデザイン著. -- ポプラ社, 2010.1. -- 79p ;
21cm.

G||2.5||01685||323546

14 0003563421
私たちが⾷べ伝えたい北海道郷⼟料理 / 星澤幸⼦著. -- 中央公論新社, 2018.7. --
127p ; 26cm.

G||2.5||01687||356342

15 0003586529
レシピで味わう世界の⾷⽂化 : みんぱく研究室でクッキング / ⽯⽑直道著. -- 岩
波書店, 2018.9. -- ix, 207p : 挿図, 肖像 ; 20cm.

G||2.5||01688||358652

16 0003434427
娘の味 / 阿川佐和⼦著. -- 新潮社, 2015.11. -- 209p ; 16cm. -- (新潮⽂庫 ; 10360,
あ-50-8 . 残るは⾷欲).

G||2.6||01703||343442

17 0003474747
英語でレッスン! : 外国⼈に教える和⾷の基本 / 秋⼭亜裕⼦著. -- IBCパブリッシ
ング, 2016.12. -- 99p : 挿図 ; 21cm.

G||2.6||01737||347474

18 0003533204
⼀汁⼀菜でよいという提案 / ⼟井善晴著. -- グラフィック社, 2016.10. -- 190p :
挿図 ; 21cm.

G||2.6||01785||353320

19 0003858170 インドの台所 / ⼩林真樹著. -- 作品社, 2024.7. -- 301p : 挿図, 肖像, 地図 ; 19cm. G||2.6||02222||385817

20 0003532275
聖樹のパン / ⼭花典之原作 ; たかはし慶⾏作画 ; 1 - 8. -- スクウェア・エニック
ス, 2016.4-. -- 冊 ; 19cm. -- (ヤングガンガンコミックス).

G||2.6||02233||353227

21 0003434249
エコノミストの昼ごはん : コーエン教授のグルメ経済学 / タイラー・コーエン著 ;
浜野志保訳. -- 作品社, 2016.1. -- iv, 362p ; 19cm.

G||4.1||02771||343424

22 0003639363
キッチンの悪魔 : 三つ星を越えた男 / マルコ・ピエール・ホワイト, ジェーム
ズ・スティーン [著] ; 千葉敏⽣訳. -- みすず書房, 2019.11. -- 341p : 挿図 ; 20cm.

G||5.7||01811||363936

23 0003432092
世界を⾷べよう! : 東京外国語⼤学の世界料理 / 沼野恭⼦編. -- 東京外国語⼤学出
版会, 2015.10. -- 223p : 挿図, 地図 ; 21cm.

G||6.1||00257||343209

24 0003234886
おいしい中国 : 「酸甜苦辣」の⼤陸 / 楊逸著. -- ⽂藝春秋, 2010.10. -- 205p ;
19cm.

G||6.4||00865||323488



25 0003268004 旅する胃袋 / 篠藤ゆり著. -- アートン, 2002.7. -- 287p ; 21cm. G||6.4||00912||326800

26 0003474720
会いに⾏く味 : 道南地⽅のお菓⼦をめぐる出会いの旅 / taca?著. -- エイチエス,
2016.3. -- 133, [6]p ; 19cm.

G||6.4||01033||347472

27 0003477800
フードツーリズムのすすめ : スローライフを楽しむために / 菊地俊夫著. -- フレ
グランスジャーナル社, 2016.11. -- viii, 178p : 挿図 ; 19cm.

G||6.4||01037||347780

28 0003319822
未来の⾷卓 : 2035年グルメの旅 / ジョシュ・シェーンヴァルド著 ; 宇丹貴代実訳.
-- 講談社, 2013.8. -- 374p ; 19cm.

G||7.6||01758||331982

29 0003510956
ダイエットの科学 : 「これを⾷べれば健康になる」のウソを暴く / ティム・スペ
クター著 ; 熊⾕玲美訳. -- ⽩揚社, 2017.4. -- 425p ; 20cm.

G||7.6||01938||351095

30 0003779769
なぜヴィーガンか? : 倫理的に⾷べる / ピーター・シンガー著 ; 児⽟聡, 林和雄訳.
-- 晶⽂社, 2023.7. -- 150p ; 20cm.

G||7.6||02142||377976

31 0003843955
不⾃然な⾷卓 : 超加⼯⾷品が⼈体を蝕む / クリス・ヴァン・トゥレケン著 ; 梅⽥
智世訳. -- 早川書房, 2024.9. -- 471p ; 19cm.

G||7.6||02214||384395

32 0003233340
⾷堂かたつむり / ⼩川⽷著. -- ポプラ社, 2010.1. -- 289p ; 16cm. -- (ポプラ⽂庫 ;
お5-1).

G||9.2||04357||323334

33 0003357414 ランチのアッコちゃん / 柚⽊⿇⼦著. -- 双葉社, 2013.4. -- 166p ; 20cm. G||9.2||04850||335741
34 0003431177 戦場のコックたち / 深緑野分著. -- 東京創元社, 2015.8. -- 349p : 地図 ; 20cm. G||9.2||05060||343117
35 0003448495 ⻄洋菓⼦店プティ・フール / 千早茜著. -- ⽂藝春秋, 2016.2. -- 254p ; 20cm. G||9.2||05092||344849

36 0003638715
忘れない味 : 「⾷べる」をめぐる27篇 / 平松洋⼦編著. -- 講談社, 2019.3. -- 269p
; 20cm.

G||9.2||05522||363871

37 0003756106 宙 (そら) ごはん / 町⽥そのこ著. -- ⼩学館, 2022.6. -- 365p ; 20cm. G||9.2||05914||375610

38 0003559963
⽢葛煎 (あまづらせん) 再現プロジェクト : よみがえる古代の⽢味料 / ⼭辺規⼦編
著. -- かもがわ出版, 2018.3. -- 159p : 挿図 ; 21cm. -- (奈良⼥⼦⼤学⽂学部「ま
ほろば」叢書).

G||10.6||03528||355996

39 0003673014 縁⾷論 : 孤⾷と共⾷のあいだ / 藤原⾠史著. -- ミシマ社, 2020.11. -- 189p ; 19cm. G||10.6||03692||367301

40 0003598403
スポーツする⼈のためのリカバリーごはん : 疲れを残さず、強いカラダを作る! /
みないきぬこレシピ. -- ⼥⼦栄養⼤学出版部, 2019.3. -- 127p : 挿図 ; 26cm.

G||10.8||01718||359840

41 0003498921
クックパッドデータから読み解く⾷卓の科学 : 「⾷べたい」と「売場」をつなぐ
ヒント集 / 中村耕史 [ほか] 著. -- 商業界, 2017.1. -- 399p : 挿図 ; 19cm.

G||13.1||01262||349892

42 0003435318
すし天ぷら蕎⻨うなぎ : 江⼾四⼤名物⾷の誕⽣ / 飯野亮⼀著. -- 筑摩書房,
2016.3. -- 382p : 挿図 ; 15cm. -- (ちくま学芸⽂庫 ; [イ54-2]).

GB||12.1||00128||343531

43  000360456X 
天丼 かつ丼 ⽜丼 うな丼 親⼦丼 : ⽇本五⼤どんぶりの誕⽣ / 飯野亮⼀著. -- 筑摩
書房, 2019.9. -- 318p ; 15cm. -- (ちくま学芸⽂庫 ; [イ54-3]).

GB||12.1||00128||360456

44 0003696111
レストランの誕⽣ : パリと現代グルメ⽂化 / レベッカ・L・スパング著 ; ⼩林正⺒
訳. -- 筑摩書房, 2021.10. -- 584p ; 15cm. -- (ちくま学芸⽂庫 ; [ス26-1]).

GB||12.1||00128||369611

45 0003744477
沖縄の⾷⽂化 / 外間守善著. -- 筑摩書房, 2022.11. -- 208p, 図版 [4] p : 挿図, 地図
; 15cm. -- (ちくま学芸⽂庫 ; [ホ25-1]).

GB||12.1||00128||374447

46 0003585824
世界に⼀軒だけのパン屋 : 地産地消で年商⼗億円 : 北海道『満寿屋』三代の奇跡
/ 野地秩嘉著. -- ⼩学館, 2018.12. -- 263p ; 19cm.

H||||||358582

47 0003746410
「きのとや」の挑戦 : ⻑沼昭夫の菓⼦づくり⼈⽣ / ⻑沼昭夫著. -- 亜璃⻄社,
2022.7. -- 236p : 挿図, 肖像 ; 20cm.

H||||||374641

48 0003560066
⼩樽と聖樹のパン : Masaki's bread makes people happy : 本気プロ×市⽴⼩樽
図書館. -- [本気プロ市⽴⼩樽図書館と連携したコンテンツツーリズムの推進チー
ム], [2018.2]. -- 50p : 挿図 ; 19cm.

H||||||356006

49 0003848485
さっぽろ喫茶店グラフィティー / 和⽥由美著. -- 改訂版. -- 亜璃⻄社, 2024.7. --
151p : 挿図 ; 19cm.

H||||||384848

50 0003746240
北海道を味わう : 四季折々の「⾷の王国」 / ⼩泉武夫著. -- 中央公論新社,
2022.3. -- viii, 260p : 挿図, 地図 ; 18cm. -- (中公新書 ; 2690).

H||||||374624

51 0003629910
北海道のコンビニで「おにぎり温めますか」と聞かれるワケが分かる!. --
KADOKAWA, 2019.7. -- 143p : 挿図 ; 21cm. -- (北海道⺠のオキテ / さとうまさ,
さとうもえ原作 ; たいらさおり漫画 ; なるほど!グルメの謎編).

H||||||362991



52 0003607003 アイヌのごはん : ⾃然の恵み / 藤村久和監修. -- デーリィマン社. -- 127p ; 26cm. H||||||360700

53 0003727661
⾷の哲学 : 「⾷べること」に潜む深い意味 / サラ E.ウォース著 ; 永瀬聡⼦訳. --
バジリコ, 2022.6. -- 255p ; 20cm.

S||10.2||02301||372766

54 000368167X
⾷べることの哲学 / 檜垣⽴哉著. -- 世界思想社, 2018.4. -- 201p ; 19cm. -- (教養
みらい選書 ; 002).

S||10.6||03700||368167

55 0003546543
夢みるチョコレート⼯房 : 働く喜びをつくるということ / 伊藤紀幸著. -- ウェッ
ジ, 2018.2. -- 186, 図版[4]p : 挿図 ; 19cm.

S||4.4||04992||354654


